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O presente artigo tem por motivagao o indicativo que em 2025, o Brasil registrou 155.111
denuncias de violéncia contra a mulher, evidenciando que a violéncia de género é uma
profunda violagao de direitos fundamentais enraizada em construgdes sociais historicas. A
educagdo patriarcal frequentemente induz a naturalizagdo da submissaio e o apego a
relagdes nocivas. Assim, pretende-se analisar como as construgoes socioculturais e as
expectativas de genero, desde a infancia, manifestas em contos de fadas, disparidades
educativas e discursos religiosos, operam na perpetuagao da violéncia contra a mulher. A
metodologia adotada ¢é da revisio bibliografica e documental de natureza qualitativa,
amparada na Constituicio Federal, na Lei Maria da Penha e no referencial teérico de
Marilena Chaui, Heleieth Saffioti, Marcela Cetibelli, Pierre Bourdieu e Simone de Beauvoir,
além de dados publicados por secretarias de seguranga publica. O estudo inicial aponta que
a desigualdade de género ultrapassa a esfera individual, estruturando-se na base educacional
que legitima papéis assimétricos de dominagao e subordinaciao desde a infancia. E que a
reconstruc¢ao social das praticas educativas infantis é indispensavel para superar a violéncia
de género, conferindo eficacia transformadora aos marcos protetivos no cenario que
celebra os 20 anos da Lei Maria da Penha no Brasil contemporaneo.

Palavras-chave: Violéncia contra a mulher; género; educagdo patriarcal; desigualdade
social; Lei Maria da Penha.
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This article is motivated by the fact that, in 2025, Brazil recorded 155,111 reports of violence
against women, highlighting that gender-based violence is a profound violation of fundamental
rights rooted in historical social constructs. Patriarchal upbringing often fosters the normalization
of submission and attachment to harmful relationships. Thus, the aim is to analyze how
sociocultural constructs and gender expectations—manifesting from childhood onwards in fairy
tales, educational disparities, and religious discourses contribute to the perpetuation of violence
against women. The methodology employs a qualitative review of literature and documents,
grounded in the Federal Constitution, the Maria da Penha Law, and the theoretical frameworks of
Marilena Chaui, Heleieth Saffioti, Marcela Ceribelli, Pierre Bourdieu, and Simone de Beauvoir,
alongside data published by public security agencies. Preliminary findings indicate that gender
inequality extends beyond the individual sphere, taking root in an educational foundation that
legitimizes asymmetrical roles of domination and subordination from childhood. Furthermore, the
social reconstruction of early childhood educational practices is essential to overcoming gender-
based violence and ensuring the transformative effectiveness of protective frameworks, particularly
as contemporary Brazil marks the 20th anniversary of the Maria da Penha Law.

Keywords: Violence against women; gender; patriarchal education; social inequality; Maria
da Penha Law.
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INTRODUGAO

Ao longo da histéria, a feminilidade foi construida a partir de determinados
padroes de comportamentos, expectativas sociais e papéis atribuidos as mulheres,
influenciando a formagao de relagdes marcadas por desigualdades de poder. Embora as
medidas juridicas e institucionais de protecdo as mulheres sejam fundamentais para o
enfrentamento da violéncia contra a mulher, este artigo propoe uma analise que ultrapassa
a resposta imediata ao fendémeno, buscando compreender os elementos que estio na
origem do problema.

Para tentar contribuir com o combate a violéncia contra a mulher, a pesquisa se
propoe a investigar aspectos anteriores a propria agressao, analisando como construcoes
histéricas, culturais e sociais podem contribuir para a formacao de relacGes assimétricas e
para a naturalizagdo de comportamentos de controle e dominagao.

Dessa forma, o presente artigo busca responder a seguinte questao de
pesquisa: de que forma a constru¢ao histérica e cultural da feminilidade contribui para a
manutencao das desigualdades de género e influencia a reproducdo da violéncia contra a
mulher ?

Parte-se da hipotese de que a violéncia contra a mulher nao decorre
exclusivamente de atos individuais, mas da sustentacao de processos sociais que, ao longo
do tempo, associaram a feminilidade a submissdo, a dependéncia emocional, a preservacao
dos vinculos afetivos e a aceitagio de papéis hierarquicamente inferiores nas relagdes de
género. Assim, compreender esses mecanismos culturais e institucionais torna-se essencial
para identificar as raizes do problema e refletir sobre estratégicas de prevencao que
complementem as medidas juridicas ja existentes.

Por tanto, sera utilizada metodologia qualitativa, baseada em pesquisa
bibliografica e documental, com analise de autores que discutem género, patriarcado,
dominagao simbolica e violéncia contra a mulher, além do estudo da legislagao brasileira,
especialmente a Lei n° 11.340/2006 (Lei Maria da Penha). Também serio utilizados dados
estatisticos e analise de contexto sociais, com o objetivo de compreender como diferentes
institui¢oes e praticas culturais participam da constru¢io dos significados atribuidos a
feminilidade e como essas constru¢oes podem influenciar as relagdes de poder entre

homens e mulheres.

A CONSTRUCAO HISTORICA E CULTURAL DA FEMINILIDADE

Em primeiro lugar, é necessario distinguir os conceitos de sexo e género.
Enquanto o sexo refere-se a caracteristicas biologicas e fisiologicas utilizadas para a
diferenciagao entre corpos masculinos e femininos, o género diz respeito a um sistema de

significagOes sociais e culturais que organiza expectativas, papéis e comportamentos

REVISTADIREITO IIES. V.4, n.2, 202602, S&o Paulo, 2026



INSTITUTO
ITAPETININGANO
DE ENSINO
SUPERIOR

atribuidos aos individuos conforme essas diferengas biologicas. Trata-se, portanto, de uma
categoria historica e relacional, construida e transformada ao longo do tempo.

Nesse sentido, M* Eunice Figueiredo Guedes (GUEDES, 1995), ao analisar a
formulagao tedrica de Joan Scott, destaca que o género constitui elemento estruturante das
relagoes sociais e, simultaneamente, forma primaria de significagao das relagées de poder.
Assim, as distincdes entre masculino e feminino ndo decorrem exclusivamente de
determinagoes biologicas, mas sio produzidas e reproduzidas por institui¢des sociais,
praticas culturais e discursos normativos que organizam hierarquias de género. A
compreensio dessa construcdo é essencial para afastar interpretacdes naturalizantes da
desigualdade entre homens e mulheres.

A analise da violéncia contra a mulher exige a compreensao prévia de que a
feminilidade ¢é historicamente construida. Os comportamentos, expectativas e papéis
atribuidos as mulheres nao sao inerentes a condi¢do bioldgica, mas resultado de processos
de socializacao culturalmente situados. Nesse contexto, a desigualdade de género deve ser
compreendida como produto de uma estrutura histérica de poder, e ndo como fendémeno
natural ou imutavel.

Marcela Ceribelli, em Sintomas, afirma: “O problema nunca foi sentir. Foi o
que nos ensinaram a fazer com esse sentimento, a ideia de que precisamos de uma metade
para sermos inteiras” (CERIBELLI, 2025, p. 21). A passagem evidencia que a socializagio
feminina frequentemente associa a identidade da mulher a validagao afetiva e a completude
por meio de vinculos amorosos, refor¢ando padroes culturais de dependéncia emocional
como elemento de reconhecimento social.

Desde a infancia, tais constru¢es sao reforcadas por narrativas culturais
amplamente difundidas. Os contos de fadas, por exemplo, constituem mecanismos
relevantes de socializagdio de género ao transmitirem modelos de comportamento
associados a feminilidade e a masculinidade. Ainda que apresentados como formas de
entretenimento, esses discursos culturais participam da formac¢ao do imaginario social
sobre os papéis de género.

Nas versoes clissicas de narrativas como Cinderela, Branca de Neve e A Bela
Adormecida (WALT DISNEY PRODUCTIONS, 1937, 1950, 1959), observa-se a
recorréncia de protagonistas femininas cuja trajetoria de resolugao esta condicionada a
intervencao de uma figura masculina. Em tais narrativas, a autonomia da personagem
feminina ¢ limitada, sendo a realizag¢ao pessoal frequentemente vinculada ao casamento ou
ao resgate por um principe. Esse padrio contribui para a consolidag¢ao simbodlica de um
modelo de feminilidade associado a passividade e a espera.

Em contrapartida, producbes contemporaneas da Disney apresentam maior
diversidade de protagonismo feminino, com personagens como Mulan (WALT DISNEY
PICTURES, 1998), Fronzen: Uma aventura Congelante — Elsa (WALT ANIMATION
STUDIOS, 2013), Merida (PIXAR ANIMATION STUDIOS; WALT DISNEY
PINCTURES, 2012), Moana (WALT DISNEY ANIMATION STUDIOS, 2016) e Raya e
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o Ultimo Dragio (WALT DISNEY STUDIONS, 2021), cujas trajetorias se estruturam a
partir da autonomia, da lideranca e da resolucao de conflitos sem centralidade do vinculo
amoroso. Ainda que tais representacoes indiquem mudanga relevante no imaginario
cultural, elas coexistem com a persisténcia de modelos tradicionais de feminilidade
amplamente difundidos, o que revela a permanéncia de tensoes culturais na representacao
social das mulheres.

Embora essas narrativas nao sejam determinantes isoladamente para a
reproducao da desigualdade de género, elas integram um processo mais amplo de
socializacdo que contribui para a naturalizacio de expectativas comportamentais
diferenciadas entre homens e mulheres. A repeticao historica desses padroes reforca a
atribuicdo de papéis femininos associados a docilidade, a afetividade e a subordinacio,
enquanto aos homens sio frequentemente vinculados atributos de autoridade,
racionalidade e lideranca.

Nesse contexto, a formula¢ao de Simone de Beauvoir segundo a qual “nao se
nasce mulher, torna-se mulher” (BEAUVOIR, 1967, p. 9) evidencia que a condicdo
feminina nao é um dado natural, mas um produto historico de praticas sociais, culturais e
institucionais. A identidade feminina ¢, portanto, construida por meio de processos de
normatizagdo que orientam comportamentos considerados adequados em determinado
contexto social.

No contexto brasileiro, Heleieth Saffioti compreende o patriarcado como uma
estrutura social de dominagdo que organiza as relacées de género de forma hierarquizada,
atribuindo privilégios estruturais ao masculino. Trata-se de um sistema que transcende a
esfera privada, irradiando-se para as institui¢oes juridicas, politicas e sociais. Conforme a
autora, “as relagdes patriarcais, suas hierarquias, sua estrutura de poder contaminam toda a
sociedade. [...] O direito patriarcal perpassa nio apenas a sociedade civil, mas impregna
também o Estado” (SAFFIOTI, 2015, p. 57). Nessa perspectiva, o patriarcado nao
constitui apenas uma pratica social, mas um elemento estruturante da ordem juridica e
institucional.

Complementarmente, Pierre Bourdieu, ao desenvolver a no¢ao de violéncia
simbolica, demonstra que as estruturas de dominacao de género siao frequentemente
internalizadas pelos proprios individuos, adquirindo aparéncia de naturalidade. Esse
processo de incorporacio de normas sociais contribui para a reproducao de relagdes
assimétricas de poder, na medida em que torna invisiveis os mecanismos de dominacio que
as sustentam.

Sob a perspectiva juridica, tais estruturas sociais possuem relevancia direta na
compreensao da violéncia de género, especialmente no ambito da violéncia doméstica e
familiar. A Lei n® 11.340/2006 (Lei Maria da Penha) parte do reconhecimento de que a
violéncia contra a mulher nio se limita a condutas individuais isoladas, mas decotrre de um
contexto estrutural de desigualdade historicamente consolidado. Da mesma forma, o

feminicidio, previsto no art. 121, §2°, VI, do Cédigo Penal, evidencia a qualificagao juridica
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da morte de mulheres em razao do género, reconhecendo a dimensdao estrutural dessa
forma de violéncia.

A construcao historica da feminilidade produz efeitos que extrapolam o plano
simbolico e se materializam em diferentes formas de violéncia contra a mulher. Quando
padroes culturais associam a identidade feminina a submissao, a dependéncia emocional e a
responsabilidade pela manutencdo dos vinculos afetivos, cria-se um ambiente de
naturalizacao de condutas de controle e dominagao.

Casos como o de Maria da Penha Maia Fernandes evidenciam que a violéncia
doméstica frequentemente se desenvolve de forma progressiva, envolvendo multiplas
forma de agressao antes de sua manifestacio mais extrema. De modo semelhante, o caso
de Tatiane Spitzner ilustra a escalada de violéncia psicologica, controle e dominagao que
antecede o desfecho letal, evidenciando que o feminicidio raramente constitui evento
isolado, mas sim o 4pice de um processo de violéncia estrutural.

Nesse sentido, a violéncia contra a mulher nao se inicia no ato fisico extremo,
mas em processos de socializagio que naturalizam desigualdades desde a infancia. A
construcao cultural da feminilidade, ao atribuir as mulheres papéis de passividade e ao
legitimar assimetrias de poder nas relacdes de género, contribui para a reprodugao de um
ambiente social no qual a violéncia pode ser progressivamente normalizada.

Dessa forma, a compreensao da construgao social da feminilidade revela-se
etapa indispensavel para a analise juridica da violéncia contra a mulher. Trata-se de
fenémeno que nao se limita a esfera individual ou comportamental, mas que se insere em
uma estrutura histérica de poder.

Assim, embora a resposta penal e institucional seja fundamental, ela se mostra
insuficiente quando dissociada da compreensio dos mecanismos culturais e sociais que

sustentam a desigualdade de género.

IGREJA COMO INSTITUICAO SOCIAL E AMBIVALENCIA NO
ENFRENTAMENTO DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER

A igreja, enquanto instituicdo social, desempenha um papel central na
organizac¢ao simbolica, moral e comunitaria da vida de milhares de mulheres. No contexto
brasileiro, especialmente entre populagdes evangélicas, sua influéncia ultrapassa a dimensiao
espiritual, alcancando a mediagdao de conflitos familiares, a orientagao de condutas afetivas
e a interpretagdo de situagoes de sofrimento cotidiano. Nesse sentido, ndao se trata apenas
de um espago religioso, mas de um agente social produtor de normas e expectativas sobre
género e familia.

Dados de pesquisa do Férum Brasileiro de Seguranga Publica em parceria com
o Datafolha, em 2026, indicou a expressiva presenca de mulheres evangélicas na populacao
brasileira e revelou um dado importante: uma parcela significativa dessas mulheres relata ter

vivenciado algum tipo de violéncia doméstica. Em algumas andlises, esse percentual
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chegou a aproximadamente 43% entre mulheres evangélicas entrevistadas, o que evidéncia
que a violéncia de género nao é externa ao espago religioso, mas atravessa sua propria base
social.

Esse dado, contudo, nao deve ser interpretado apenas como uma estatistica
isolada, mas como ponto de partida para compreender como determinados discursos
religiosos podem contribuir para a manuten¢ao ou invisibilizacao da violéncia. Em muitos
contextos comunitarios, a resposta institucional a mulher em situagdo de violéncia ¢é
atravessada por interpretacbes moralizantes ou espiritualizadas do sofrimento, que

enfatizam a resisténcia, o perdao e a permaneéncia no vinculo conjugal.

2 ¢
b

Expressoes recorrentes como “ore pelo seu marido”, “tenha paciéncia”, “Deus
vai transformar sua familia” ou “vai servir de testemunho” podem, dependendo do
contexto, deslocar o problema da esfera da violéncia concreta para uma esfera
exclusivamente espiritual. Nessa 1ogica, a superagao da agressao passa a ser condicionada a
resignacgdo da vitima e a expectativa de transformacao do agressor por meio da fé, o que, na
pratica, pode dificultar o reconhecimento da violéncia como violagao de direitos.

Esse tipo de orientagdes nao se da necessariamente de forma institucionalizada
ou homogénea, mas emerge de praticas comunitarias, aconselhamentos informais e
discursos religiosos internalizados. O resultado pode ser a produ¢ao de um ambiente no
qual a mulher permanece em relagdes abusivas por acreditar que sua permanéncia é uma
exigéncia moral e espiritual, ou ainda porque o espago que deveria oferecer acolhimento
reproduz a logica da tolerancia ao sofrimento.

Nese contexto, a igreja assume uma posi¢ao ambivalente: a0 mesmo tempo em
que pode funcionar como rede de apoio, acolhimento e prote¢ao social, também pode
operar como espaco de silenciamente indireto da violéncia, especialmente quando reforca
padroes de género baseados na ideia de sacrificio feminino e manutenc¢ao incondicional da
familia.

Assim, a analise da relacao entre religido e violéncia contra a mulher exige
reconhecer que institui¢oes religiosas nao sao neutras nesse processo. Elas participam da
construcao de sentidos sociais sobre o que ¢ sofrimento, o que ¢ toleravel no casamento e
quais sao os limites da intervencao externa na vida privada. Essa construcao simbolica

pode ter impactos diretos na permanéncia de mulheres em situacao de violéncia doméstica.

RESTRICAO DA AUTONOMIA FEMININA E CONTROLE SOCIAL SOBRE
0OS CORPOS DAS MULHERES: O CASO DO AFEGANISTAO

A construgao social dos papéis atribuidos as mulheres também pode ser
observada em contextos nos quais estruturas politicas, culturais e institucionais restringem
sua autonomia e participagao social. O caso das mulheres no Afeganistao evidencia como a

limitagao de direitos fundamentais, especialmente relacionados a educagao, ao trabalho e a
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liberdade de locomogao, pode produzir um cenario de dependéncia e vulnerabilidade
feminina.

Em 2026, a Organizacao das Nagdes Unidas (ONU) destacou a permanéncia
de uma grave crise humanitaria no Afeganistao, associada ao agravamento das restri¢oes
impostas as mulheres e meninas. Desde o retorno do Taliba ao poder, em 2021, diversas
medidas administrativas passaram a limitar direitos fundamentais femininos, afetando
principalmente o acesso a educagdao, a0 emprego, a participacio na vida publica e a
autonomia individual. Segundo informagdes apresentadas ainda pela ONU, mais de 230
decretos e medidas restritivas foram implementados pelo regime, contribuindo para a
exclusao sistematica de mulheres e meninas de espagos sociais, educacionais e profissionais.

A restricdo ao acesso a educagdo possui impactos que ultrapassam a esfera
individual, pois a auséncia de escolarizagio reduz oportunidades profissionais, limita o
conhecimento sobre direitos e dificulta o desenvolvimento da independéncia econémica. A
educacio, nesse sentido, nao representa apenas uma ferramenta de formagao intelectual,
mas também um instrumento de emancipagdo feminina e de prevencao de situagdes de
vulnerabilidade e violéncia.

As restricbes impostas as mulheres afegas também podem ser analisadas a
partir das categorias de violéncia reconhecidas pelo ordenamento juridico brasileiro.
Embora a Lei Maria da Penha (Lei n® 11.340/20006) nio tenha aplicagao fora do territdtio
nacional, seus conceitos auxiliam na compreensio de como determinadas praticas
representam violagoes a dignidade e a autonomia feminina.

No Brasil, a violéncia psicologica contra a mulher é caracterizada por condutas
que causem dano emocional, diminuicio da autoestima ou prejuizo ao pleno
desenvolvimento da mulher, incluindo agdes que controlam suas escolhas,
comportamentos, crengas e liberdade (art. 7, inciso II da Lei n® 11.340/20006). Nesse
sentido, a imposi¢ao de restricdes a locomogao, a participacio social e as decisoes
individuais das mulheres pode ser compreendida como uma forma de controle que limita
sua autonomia.

Também ¢é possivel estabelecer relagdo com a violéncia patrimonial (art. 7,
inciso IV da Lei n° 11.340/2006), quando analisada sob a perspectiva de dependéncia
economica feminina. A exclusio das mulheres do mercado de trabalho e a limitacio de sua
capacidade de obter recursos préprios podem ampliar a vulnerabilidade e dificultar a
construcao de uma vida independente.

O exemplo do Afeganistio demonstra como a constru¢ao cultural da
feminilidade pode ser influenciada por estruturas sociais que determinam o0s espagos
permitidos as mulheres e os papéis que elas devem desempenhar na sociedade. Quando
normas de género sao utilizadas para justificar a exclusio feminina, ocorre o
enfraquecimento da autonomia, da participagao social e da capacidade de reivindicagao de

direitos.
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Nesse contexto, a experiéncia das mulheres afegas evidencia que a conquista
formal de direitos nao garante, por si s6, sua preservacio permanente. Direitos
relacionados a educacio, ao trabalho e a liberdade individual podem ser fragilizados quando
estruturas politicas e culturais passam a restringir a autonomia feminina. Assim, permanece
a reflexao para a protecao dos direitos humanos das mulheres: o fato de uma mulher
possuir determinado direito no presente, ndo significa que esse direito estara
necessariamente assegurado no futuro. A manuten¢ao da igualdade de género exige defesa

continua dos direitos conquistados, fortalecimento institucional e participacao social.

DISPARIDADE EDUCATIVA E SEUS IMPACTOS NA AUTONOMIA
FEMININA

A educagao constitui um dos principais instrumentos para a promogao da
autonomia, da cidadania e da igualdade de oportunidades. Entretanto, ao longo da histéria
brasileira, as mulheres enfrentaram profundas desigualdades no acesso a educacao, reflexo
de uma sociedade patriarcal que restringia sua atuacio ao ambiente doméstico. Embora a
Lei Geral de 15 de outubro de 1827 tenha autorizado a criagdo de escolas para meninas, o
ensino oferecido as mulheres permaneceu limitado por décadas, com curriculos voltados as
atividades domésticas e a formacao para o casamento, enquanto os homens recebiam uma
educagdo mais ampla, voltada a vida publica e profissional. Essa diferenciacao contribuiu
para perpetuar desigualdades sociais e econdémicas, comprometendo a autonomia feminina.

Apesar dos avangos conquistados ao longo dos anos, a disparidade educacional
ainda se manifesta por meio de fatores estruturais que dificultam a permanéncia das
mulheres na escola. Dados divulgados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), demonstram que, entre as mulheres que abandonaram ou nunca frequentaram a
escola, os principais motivos foram a necessidade de trabalhar (25,5%), a gravidez (23,1%)
e a falta de interesse em estudar (20,7%). Além disso, 9,5% das mulheres apontaram os
afazeres domésticos ou o cuidado de outras pessoas como principal motivo para
interromper os estudos, percentual muito superior ao registrado entre os homens, de
apenas 0,8%. Esses dados evidenciam que as responsabilidades de cuidado continuam
sendo atribuidas de forma desproporcional as mulheres, restringindo suas oportunidades
educacionais e profissionais.

As consequéncias dessa desigualdade ultrapassam o ambiente escolar e
repercutem diretamente na autonomia feminina. A interrupg¢ao da escolarizagio reduz as
oportunidades de insercao no mercado de trabalho, limita o acesso a empregos mais
qualificados e a independéncia financeira, fortalecendo relagdes de dependéncia economica.
Esse cenario constitui um dos fatores que dificultam o rompimento de ciclos de violéncia
doméstica, uma vez que muitas mulheres permanecem em relagdes abusivas por nio

possuirem condi¢des materiais para reconstruir suas vidas.

REVISTADIREITO IIES. V.4, n.2, 202602, S&o Paulo, 2026



INSTITUTO
ITAPETININGANO
DE ENSINO
SUPERIOR

Além da dimensdao economica, a educagao desempenha papel essencial na
formacao da consciéncia critica e no conhecimento dos direitos fundamentais. Mulheres
com menor nfvel de escolaridade podem encontrar maiores dificuldades para identificar
situagoes de violéncia, compreender os mecanismos de protecao previstos na Lei Maria da
Penha e acessar a rede de apoio disponibilizada pelo Estado. Assim, a disparidade educativa
nao apenas limita o desenvolvimento pessoal e profissional das mulheres, mas também
amplia sua vulnerabilidade a violéncia de género, ao restringir sua capacidade de exercer
plenamente a autonomia e a cidadania.

Nesse contexto, a reducdo das desigualdades educacionais deve ser
compreendida como uma estratégia indispensavel para o enfrentamento da violéncia contra
a mulher. Garantir o acesso, a permanéncia e a conclusao da educagdo em condi¢oes de
igualdade representam ndo apenas a efetivacio de um direito fundamental, mas também
um mecanismo de fortalecimento da autonomia feminina, da independéncia econémica e
da capacidade de romper ciclos de violéncia, contribuindo para a constru¢ao de uma

sociedade mais justa e igualitaria.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente artigo teve como objetivo responder de que forma a construcio
histérica e cultural da feminilidade contribui para a manutencdo das desigualdades de
género e influéncia a reprodugao da violéncia contra a mulher. A partir da analise realizada,
conclui-se que a violéncia de género nao decorre de um unico fator, mas de um conjunto
de praticas, discursos e estruturas sociais historicamente construidas que naturalizam
relagoes desiguais de poder entre homens e mulheres.

Os contos de fadas analisados demonstraram como, desde a infincia, sio
transmitidas expectativas de submissio e tolerancia ao sofrimento as mulheres,
influenciando a forma como percebem a si mesma e suas relagoes afetivas. Do mesmo
modo, verificou-se que determinadas interpretacOes religiosas, quando priorizam a
manuten¢do da familia em detrimento da protegdo da vitima, podem contribuir para a
permanéncia de mulheres em relagdes abusivas, evidenciando a necessidade de que as
institui¢oes religiosas atuem como espagos de acolhimento, orientacbes e encaminhamento
aos mecanismos de prote¢ao previstos em lei.

Analise do controle social exercido sobre os corpos femininos, inclusive a
partir do contexto contemporaneo do Afeganistao, reforcou que os direitos conquistados
pelas mulheres nido sao definitivos e podem ser restringidos por decisdes politicas e
institucionais. Tais realidades demonstra a importancia da defesa continua da igualdade de
género e da participacdo social na protecao dos direitos das mulheres.

Além disso, o estudo evidenciou que a disparidade educacional constitui

importante fator de vulnerabilidade. A histérica limitacio do acesso das mulheres a
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educagdo, bem como as dificuldades de permanéncia na escola decorrentes da sobrecarga
de trabalho doméstico, do cuidado de outras pessoas e de fatores socioecondomicos,
compromete a autonomia feminina, restringe oportunidades de inser¢ao no mercado de
trabalho, favorece a dependéncia economica e dificulta o conhecimento dos proéprios
direitos. HEsses elementos contribuem para a manuten¢dao da violéncia contra a mulher e
para a dificuldade do rompimento desse ciclo de abuso.

Dessa forma, conclui-se que o enfrentamento da violéncia contra a mulher
demanda muito mais do que o fortalecimento da legislacio penal. Embora a Lei Maria da
Penha represente um avango fundamental na prote¢ao das vitimas, sua efetividade depende
da transformacdo das estruturas culturais que sustentam as desigualdades de género.
Tornando- se indispensavel promover uma educagdo comprometida com a igualdade,
revisar narrativas que perpetuam esteredtipos de submissdao, fortalecer o papel das
institui¢oes religiosas como redes de protecao e assegurar politicas publicas capazes de
garantir autonomia econdmica, social e educacional as mulheres.

Por fim, fica claro que o combate a violéncia contra a mulher deve iniciar desde
a infancia, por meio da formacao de novas geragdes pautadas no respeito, na igualdade e na
rejeicdo de comportamentos violentos. Entretanto, essa transformag¢ao nao pode se limitar
as criancas e aos adolescentes. E necessario ampliar cada vez mais o debate entre geragoes
adultas, promovendo conscientizagio continua sobre os direitos das mulheres, as diversas
forma de violéncia e a responsabilidade coletiva na construgao de relacbes mais igualitarias.

Em suma, enquanto a Lei Maria da Penha atua no enfrentamento das
consequéncias da violéncia, a educagio e a transformagao cultural atuam sobre suas causas.
Somente pela integracao entre Estado, familia, escola, institui¢des religiosas e sociedade
sera possivel romper padroes histéricos de discriminagao, prevenir a violéncia de género

em sua origem e construir uma sociedade mais segura e igualitaria para as mulheres.
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